
လှံ ံာ်စီဆ ှံ- ကလီီးစဲ ၄:၁၅-၁၇    Colossians 4:15-17    06/15/2025  

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-‘မ  ံာ်နဖီးလှံ ံာ်စီဆ ှံဒီီးနမၤတ ံာ်စ  ံာ်ကီီးဧါ?’  

တ ံာ်တ  ံာ်ထ-ူ တ ံာ်လၤဲတ ံာ်လ အကက ီးအဘ ံာ်န   ံာ် ကဘ ံာ်အ  ံာ်ဒီီးတ ံာ်ဖီးလှံ ံာ်စီဆ ှံဒီီးကဘ ံာ်မၤထ .ဲ 

၁. တ ံာ်ဆ ဂ ၤဆဒူပီ  ံာ်ဝဲ ံာ်ခ ါသ  ံာ်တဖ ံာ်လ လၤီဒှံၤကှံဒီီးစီၤန ူံာ်ဖၤ(၁၅)  

• ဝ ၢ ့ၢ်လၢကလ ီးစ , လ ီၤဒီံၤက,ံ ဒ ီး ဟံ ့ၢ်ရ ီးပလ ီးသ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်န   ့ၢ် အ  ့ၢ်ဘ ီးလၢ Lycus valley, အ  ့ၢ်ဝဲ ၁၀၀ မံီးလ ့ၢ် လၢမ ၢ ့ၢ်ထ  ့ၢ်လၢ 

အ ီးဖ ီးစ ီးန   ့ၢ်လ ီၤ. စ ီၤပ လ ီး လီဲၤတတ ီၤန တဘ  ဘ ့ၢ်(၂:၁); ဘ ့ၢ်ဆ ့ၢ် အဝဲသ  ့ၢ်တဖ ့ၢ် မ ၢ ့ၢ်ဒ ့ၢ် စ ီၤပ လ ီးအဒပီ  ံာ်ဝဲ ံာ်(၁၅). 

• လၢခရံ ့ၢ်အပ ီၤန   ့ၢ်, ပဝသဲ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်ခဲလၢ ့ၢ် ပမ  ံာ်ဖ လ အဘ ံာ်တ ံာ်က  ံာ်ကကဲ ီၤပ ီၤဒ့ၢ်ယ ီၤအဖ ခ ွါသ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်(၁:၁-၂; ၄:၇, ၉). 

• န ီၤဖီၤ- လၢလံ ့ၢ်စ ဆ တံၢ ့ၢ်က ဲီးအလ ၢ ့ၢ်လံီၤအပ ီၤန   ့ၢ် မ ၢ ့ၢ်ဝဲ ပ  ံာ်မ  ံာ် တဲဝဲလၢ အဝဲပ  ံာ်မ  ံာ်အဟှံ ံာ်(၃:၁၁; ကလီၤ. ၃:၂၈), 

ဘ ့ၢ်သ  ့ၢ်သ  ့ၢ်လၢ လ ီၤဒီံၤကံ မ တမ ၢ ့ၢ် ဟံ ့ၢ်ရ ီးပလ ီး.  

• ပဝဲသ  ့ၢ်တဖ ့ၢ် ပမ ၢ ့ၢ်သရ  ့ၢ်လ ီၤ, တမ ၢ ့ၢ်တၢ ့ၢ်သ  ့ၢ်ထ  ့ၢ်သ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်ဘ ့ၢ်( အ ီး. ၂:၁၉-၂၂; ၁ ပ  ့ၢ်. ၂:၄-၅). 

• ည ည ၢ ့ၢ်တၢ ့ၢ်သ ဝဲဟံ ့ၢ်သ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်လၢကဘွါသက ီးတၢ ့ၢ်(သ ဝဲဟ ံ့ၢ်ဒ့ၢ်သရ  ့ၢ်အသ ီး)(ရ . ၁၆:၃-၅; ဖံီၤလံီၤမ  ့ၢ်. ၁-၂). တၢ ့ၢ်ဘွါလ ီၤဆ  

တၢ ့ၢ်လၢ ဟံ ့ၢ်ဒ ီးသရ  ့ၢ်န   ့ၢ် အ  ့ၢ်စီးထ  ့ၢ်ဖဲ ၃ century.   

၂. ပကဘ ံာ်ဖီးလှံ ံာ်စီဆ ှံ(၁၆)  

• လှံ ံာ်တ ံာ်ကစီ ံာ်တခွါအီံၤမ ၢ ့ၢ်ဝဲအလှံ ံာ်ကရ (၁:၂), လၢတၢ ့ၢ်ကဘ ့ၢ်ဖီးအၤီလၢ ကလ ီးစ ; ဒ ီး 

တ ီၤသ ဖီးလံ ့ၢ်အီံၤဝီံၤဒ ီးမီၤဒ့ၢ်သ ီးပ ီၤလ ီၤဒီံၤကံအတၢ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ   ့ၢ်ကဖီးဝဲစ ၢ ့ၢ်က ီးတက ၢ ့ၢ်.(၁၆). 

• ဒ ီးလံ ့ၢ်ဟဲလၢလ ီၤဒီံၤကံန   ့ၢ်, ဖီးစ ၢ ့ၢ်က ီးသ ဝဲတက ၢ ့ၢ်(၁၆). ဘ ့ၢ်သ  ့ၢ်သ  ့ၢ်စ ီၤပ လ ီးအလံ ့ၢ်ပရၢလၢအ ီးဖ ီးစ ီး, မ ၢ ့ၢ်လၢ လံ ့ၢ်အခ  ့ၢ်သ  ့ၢ် 

အပ ီၤန   ့ၢ် အ ီးဖ ီးစ ီး ၁:၁ တၢ ့ၢ်ကတ ီၤလၢ “လၢအ ီးဖ ီးစ ီး” ဒ ီးန ဲ့ၢ်ပ ီၤလၢ စ ီၤပ လ ီး အ ဲ့ၢ်ဒ ီးလၢ အလံ ့ၢ်ပရၢန   ့ၢ် 

ဘ ့ၢ်တၢ ့ၢ်ဖီးအ ီၤလၢတၢ ့ၢ်လ ၢ ့ၢ်က ီးတ ီၤဒီဲးလ ီၤ.  

• မံာ်တၢ ့ၢ်ဖီးဘ ့ၢ်လံ ့ၢ်ပရၢအီံၤတက ၢ ့ၢ်. မ ၢ ့ၢ်လၢ လံ ့ၢ်တဘ  ့ၢ်အီံၤအ  ့ၢ်ဒ ီး တၢ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်ပလ ၢ ့ၢ်(၁:၂၃; ၂၈;  ၂:၈; ၃:၅-၇), 

ပ ီၤက ီးဂီၤဒီဲးတအ ဲ့ၢ်ဒ ီးဖီးဝဲဘ ့ၢ်.  

• J. C. Ryle:  “တၢ ့ၢ်ထ ကဖ ့ၢ်အကပီၤန   ့ၢ်, တၢ ့ၢ်ဖီးလံ ့ၢ်စ ဆ နံ   ့ၢ် မ ၢ ့ၢ်ပ ီၤခရံ ့ၢ်ဖ အမ အဒွါလၢအဒ  ့ၢ်ကတၢၢ ့ၢ်န   ့ၢ်လ ီၤ”(၁:၉-၁၄; ၄:၂-၄, 

၁၂; ၄:၁၆; ၃:၁၆; စီံး. ၁:၁-၃). စီၤပီလီူးအလှံ ံာ်ပရ န   ့ၢ် မ ၢ ့ၢ်ယ ၤကလ  ံာ်ကထါ (၂ ပ  ့ၢ်. ၃:၁၅-၁၆). 

• လၢအဝဲသ  ့ၢ်အပ ီၤန   ့ၢ် ပန  ၢ ့ၢ်တၢ ့ၢ်က  ့ၢ်သ က  ့ၢ်ဘ ့ၢ်လၢတၢ ့ၢ်အ  ့ၢ်က ီၤခ  ့ၢ်က ီၤအဂ ၢ ့ၢ်( ၂ တီံၤ. ၃:၁၅), 

ပကတဲ ့ၢ်ကတ ီၤပသီးလၢမီၤတၢ ့ၢ်ဂ ီၤ( ၂ တံီၤ.၃:၁၆-၁၇), တၢ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်ပလ ၢ ့ၢ်ပ ီၤလၢတၢ ့ၢ်ဘ ့ၢ်ယ  ့ၢ်ဘ ့ၢ်ဘ  (၁:၂၈; စီံး. ၁၉:၁၁),ဒ ီး 

တၢ ့ၢ်အၢ ့ၢ်လ ီၤအ လ ီၤလၢ တၢ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်ကနၢီၤ, တၢ ့ၢ်န  ၢ ့ၢ်သွါန   ့ၢ်လ ီၤ(၁:၅; ၃:၂၄; ၂ ပ  ့ၢ်. ၁:၄).   

၃. တ ံာ်မၤလ နဒ ီးန   ံာ်လ ကစ ံာ်(ယ  ံာ်ရ  ီး)ဟ  ံာ်လၤီနၤန   ံာ်မၤလ မၤပ ဲၤအၤီတက  ံာ် (၁၇) 

• စ ီၤအၢ ့ၢ်ဃီံးပ ီး အမံီၤန   ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ ွါထ  ့ၢ်ဖဲအီံၤဒ ီး ဖံီၤလ ီၤမ  ့ၢ် ၂ န   ့ၢ်လ ီၤ. စ ီၤပ လ ီးအ ဲ့ၢ်ဒ ီးတၢ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ   ့ၢ်လၢကလ ီးအပ ီၤန   ့ၢ် ကစီံးဘ ့ၢ် 

စ ီၤအၢ ့ၢ်ဃီံးပ ီး တၢ ့ၢ်မီၤလၢနဒ ီးန  ၢ ့ၢ်လၢကစၢ ့ၢ်အပ ီၤန   ့ၢ်ပလ ၢ ့ၢ်နသီးလၢနကမီၤတ ီၤအလၢ ့ၢ်တက ၢ ့ၢ်.” ဘ ့ၢ်မန ီၤအဃ လဲ ့ၢ်? ဘ ့ၢ်သ  ့ၢ်သ  ့ၢ် 

အကဟဲအ  ့ၢ်ဒ ီးတၢ ့ၢ်အဂံၢ ့ၢ်ဆ  ့ၢ်ဘွါဆ  ့ၢ်.  

• သရ  ့ၢ်န   ့ၢ်မ ၢ ့ၢ်ခရံ ့ၢ်အန ၢ ့ၢ်ကစၢ ့ၢ် ဒ ီး သရ  ံာ်အတ ံာ်အ  ံာ်ဖ   ံာ်ဖ က ီးဂၤန   ့ၢ် အ  ့ၢ်ဒ ီးအမ အဒွါလၢအကဘ ့ၢ်မီၤတ ံာ်သီးခ ကစီ ံာ် လၢ 

ကစၢ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်လ ီၤအ ီၤလ ီၤ(၂:၁၉; ၃:၁၁-၁၇; ၁ ကရံ ့ၢ်. ၁၂:၁၈-၂၂).  

• ဖၢန  ့ၢ်နမှံၤဖဲအီံၤ- “တဲဘ ့ၢ်________________, တၢ ့ၢ်မီၤလၢနဒ ီးန  ၢ ့ၢ်လၢကစၢ ့ၢ်အပ ီၤန   ့ၢ်ပလ ၢ ့ၢ်နသီးလၢနကမီၤတ ီၤအလၢ ့ၢ်တက ၢ ့ၢ်.” 

အ  ့ၢ်မ တၢ ့ၢ်အ  ့ၢ်မ လၢယ ီၤအလီၤအကပ ီၤအဂ ၢ ့ၢ်, အဃ , ပ ီၤကသ  ့ၢ်န  ့ၢ်နီၤလ ီၤ.   


